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Köln, den 7. August 2014
Wir werden weniger, älter und bunter - auch im Sportverein 
Mit den demographischen Wandel und seinen weitreichenden Konsequenzen für unsere Gesellschaft hat sich vor allem der Blick auf das Alter, Altern und ältere Menschen verändert - das betrifft neben unseren sozialen Sicherungssystemen, unsere Arbeitswelt, weite Bereiche des öffentlichen Lebens und damit auch den organisierten Sport. 
Immer weniger, älter und bunter -  das beschreibt sehr gut, womit sich Sportvereine in den kommenden Jahren auseinandersetzen werden müssen. Diese Veränderungen der Mitgliederstrukturen bergen Risiken als auch Chancen für Vereine. Ein großes Potential liegt dabei in einer demographie-sensiblen Vereinsentwicklung, die die spezifischen Bedürfnisse besonders von Älteren im Sport berücksichtigt und lebenslanges Bewegen ermöglicht. 

Jeder Verein hat andere Voraussetzungen (bestehende Mitgliederstruktur, Einzugsgebiet etc.) - Patentrezepte gibt es nicht. Um diese Herausforderungen der kommenden Jahre für Sportvereine besser sichtbar machen zu können, will die Marie-Luise und Ernst Becker Stiftung gemeinsam mit Vereinen und Wissenschaftlern ein Altersstrukturanalyse - Tool entwickeln. Dieses Instrument soll es 
Vereinen ermöglichen, schnell und unkompliziert die Entwicklung der Mitgliederstruktur im Kontext der Bevölkerungsentwicklung im Einzugsgebiet darzustellen, um daraus Chancen und Perspektiven für die zukünftige Vereinsarbeit abzuleiten. 
Unter dem Motto „Wir bewegen was“ präsentieren sich am 20. September 2014 von 10.00 bis 17.00 Uhr im Deutschen Sport & Olympia Museum Stiftungen aus Köln und Umgebung. Die Becker Stiftung stellt ihre Arbeit im Bereich „Sport im Alter“ vor und möchte die Gelegenheit nutzen, um mit Vereinen aus Köln und dem Umland ins Gespräch zu kommen um sie für das wichtige Thema „Demographischer Wandel im Sportverein“ zu sensibilisieren. 

Die Marie-Luise und Ernst Becker Stiftung ist eine selbständige Stiftung des bürgerlichen Rechts mit Sitz in Köln. Sie widmet sich seit mehr als 10 Jahren dem Themenfeld „Alter und Altern“ mit den Schwerpunkten „Alter und Arbeit“ und „Alter und Sport“ und setzt sich dafür ein, dass Gesundheit und somit ein selbst bestimmtes und sinnerfülltes Leben im Alter so lange wie möglich erhalten bleiben kann.
Weitere Informationen zur Arbeit der Marie-Luise und Ernst Becker Stiftung finden Sie unter: www.becker-stiftng.de 


_1187512810.doc
[image: image1.png]






